EGITIMDE YENILIKCi ARASTIRMALAR DERGISi ©INNER
www.innovativedu.org/tr Cilt 5, Say1 2, 2023

Albinizmli Bireylerin Egitim Hayatinda Karsilastiklar:1 Sorunlar*

Ayse Tosun* Hilalsu Bas?
Mugla Bilim ve Sanat Merkezi Mugla Bilim ve Sanat Merkezi
Mugla, Tiirkiye Mugla, Tiirkiye
Ozet

Bu arastirmada; albinizmli bireylerin egitim hayatlar:1 boyunca karsilagtiklari sorunlariin belirlenmesi
amaclanmigtir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan durum calismasi kullamlmistir,
Aragtirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde amagh 6rnekleme tekniklerinden 6lgiit 6rnekleme
kullanilmistir. Bu dogrultuda ¢aligmaya albinizm tamsi konmus toplam 10 birey dahil edilmistir.
Calisma icin Albinizm Dernegi ile iletisime gegilerek arastirmanin amac: ve siireci hakkinda dernek
bilgilendirilmistir. Dernek aracihigiyla Google formdan katihmecilar belirlenmistir. Arastirmada veri
toplama araci1 olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullamlmistir. Gortisme formunda egitim
hayatlarindaki sorunlarin neler oldugu ve buna yonelik ¢6ziim onerileri olarak 2 soru hazirlanmistir.
Arastirmada ulagilan veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilerek katiimeilarin ciimlelerinden
dogrudan alintilara yer verilmistir. Aragtirma sonucunda albinizmli bireylerin okulda sosyal ortam
acisindan akran zorbahigi yasadigy, rahatsiz edici bakiglara maruz kaldigi, egitim materyallerini
kullanmakta zorlandiklar ve 6grenme siireci acisindan dersi takip edemedikleri goriilmiistiir. Ulagilan
bulgular dogrultusunda, albinizmli bireylere uygun ders kitaplarimin diizenlenmesi gerektigi, egitim
ortamlarindaki fiziksel kosullarin diizenlenmesi ve 6gretmen egitiminde albinizmli bireylere yonelik
bilgilendirme yapilmas: gerektigi 6nerilmistir.
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Insan viicudu goriintii agisindan renkli bir yapidadir. Etrafimiz1 gozlemledigimiz de kimi
insanlar kahverengi, kimileri kizil ya da sar ve kimileri de beyaz/ beyaza yakin olmak iizere
cesitli ten rengine sahiptir. insan viicudunun renkli bir 6zellik géstermesi melanin hormonu
aracihgiyla olmaktadir (Kirici, 2018). Ancak baz bireylerde sac, cilt ve gozlerde pigmentasyon
eksilmesi sonucunda albinizm olarak adlandiran genetik bir farkhhig ortaya ¢ikmaktadir
(Dikmetas , Sanal Dogan ve Giirdal, 2018). Albinizm, melanin sentezindeki defektlere bagh
ortaya cikan ve kalitsal bir durumu anlatan kavramdir (Dursun, Vatansever ve Adigiizel,
2021). Genel anlamiyla albinizm genetik mutasyon nedeniyle ten, sa¢ ve goze olagan rengini
veren melanin pigmentinin eksikliginden kaynaklanan bir farkhiliktir (Unal ve Coskun, 2021).
Bu durum saghk yoniinden hem cilt hem de goérme gibi problemlere sebep olmaktadir.
Ornegin albinizmli bireylerin ten rengi aciktir ve bu durum sonucunda giinese kars1 daha
hassastirlar. Gozde, iriste ve retinada pigment tiretimi azdir ve bu durum goérme keskinliginde
azalma ve nistagmus gibi gz problemlerine neden olmaktadir (Yavuzer ve Yavuzer, 2023).
Albinizmli bireylerin hem dis goriiniimlerindeki farklihklar hem de saghk yoniinden yasadigi
durumlar sosyal hayatlarinda veya egitimde bir takim psiko-sosyal problemlerle yiiz yiize
kalmalarina neden olabilmektedir (Samur, Polat ve Canpolat, 2022). Bireyin goriiniim
acisindan yasadigr durum kisinin beden algisinin etkilenmesine ve etiketleme gibi nedenlerle
yasam kalitesinin de olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir (Tsutsumi, Izutsu, Islam,
Maksuda, Kato ve Wakai, 2007). Bireylerin yasamis olduklar1 bu sorunlar beraberinde
ozgiiven eksikligine, kayg1 ve strese, toplumdan uzaklasmaya ve egitim hayatindan
ayrilmasina kadar bircok sorunu da beraberinde getirebilir. Ozellikle toplumda bilgi
eksikligine kaynakh olarak yanhs bilgilerin yayilmasiyla albinizmli cocuklarn egitim
hayatlarim1 dogrudan etkilemektedir (Samur, Polat ve Canpolat, 2022).

Tiirk egitim sisteminde 1960’h yillardan itibariyle 6zel egitime iligskin politikalar yer
almasina ragmen son on yilda 6zel egitim kavrami hem toplum igerisinde hem de bilimsel
cahsmalarda ilgi gormeye baglamistir (Cakiroglu ve Melekoglu, 2013). Ozel egitim;
cogunluktan farkh ve o6zel gereksinimli ¢ocuklara sunulan, bireylerin 6zel yetenekleri
dogrultusunda kapasitelerini en iyi duruma getirmeyi amaclayan, engelli bireyi kendine yeterli
hale getirerek kaynagsmasim ve bagimsiz, iiretici bireyler olmasin amagclayan egitim siirecidir
(Orhan ve Geng, 2015). Albinizmli bireylerde 6zellikle gorme problemine ve cilt sorunlarina
bagh olarak okul ortaminda birtakim zorluklar yasamaktadir. Ornegin beyaz tenli olmalar ve
hassas bir ciltlerinin olmasi sebebiyle giinese maruz kaldiklarinda rahatsizhk yasamaktadirlar.
Smif ortaminda bu bireylerin giinesli bir sirada oturmasi problemini daha da arttirabilir.
Bunun sonucunda derse kars1 motivasyonu azalarak akademik anlamda basarisini diistirebilir.
Ya da gorme problemine bagh olarak en arka sirada oturmasi tahtayr gormesine engel
olusturur. Bu durumda benzer sonuclara sebep olarak bireyin okul ortamindan uzaklasmasina
kadar sonuglari ortaya ¢ikarabilir. Bu noktada 6zel gereksinimleri olan albinizmli bireyler i¢in
egitim ortamlarimin dikkate alinmasi, ders materyallerinin de gorme problemlerine yonelik
olmasi 6nem tasimaktadir.

Diinyanin farkh yerlerinde albinizmli bireyler farkhh durumlar agisindan arastirmalara
konu olmuglardir. Yapilan bu cahismalar incelendiginde bircogunun Afrika iilkelerinde
yapildigx goriilmektedir (Unal ve Coskun, 2021). Albinizm konusunda yapilan ulusal ve
uluslararasi alandaki bilimsel ¢caligmalar: inceledigimizde; albinizmli bireylerin hayat kalitesi
(Maia, Volpini, Santos ve Rujula, 2015), okiiler albinizmde klinik bulgular (Ozcan, 2018),
okiiler albinizmde olgu sunumu ve literatiir calismasi (Dikmetas, Sanal Dogan A. ve Giirdal,
2018), albinizmli bireylere yonelik fizyoterapi ve rehabilitasyon programimin etkililigi
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(Demircioglu ve Uysal, 2017), albinizmli bireylerde depresyon, anksiyete diizeyleri, 6zsaygi ve
yasam kalitesi (Meterelliyoz ve Yazar, 2020), psikolojik ve kisisel yonleri (Estrada Hernandez
ve Harper, 2007) ve okulda albinizmli bireylere yone sosyolojik ¢calismalar (Gaigher, Lund ve
Makuya, 2002) oldugu belirlenmistir. Tiirkiye’de yapilan calismalara baktigimizda genellikle
tip ve fen arastirmalan yogunluk kazanmaktadir (Unal, 2020). Sosyal bilimler veya egitim
alaninda albinizmli bireylerle ilgili cahismalarin cok az oldugu goriilmiistiir (Kiric1, 2018; Unal
ve Coskun, 2020). Bu calisma ile de dezavantajh bir grup olan albinizmli bireylerin egitim
hayatlarindaki problemlere odaklanarak duygu ve diislincelerinin goriismeler ile
derinlemesine anlasilmas1 amaclanmistir. Cahsma Tiirkiye’deki albinizmli bireylerin
ilkogretim, ortadgretim ve yliksekogretim kademelerinde karsilastiklar1 sorunlar ortaya
koymasi acisindan 6nem tasimaktadir. Bu kapsamda arastirmanmin problem ciimlesi su
sekildedir:

e Albinizmli bireylerin egitim hayatinda yasadiklar1 sorunlar nelerdir?

e Problem ciimlesi temelinde arastirmanin alt problemleri ise su sekildedir:
¢ Albinizmli bireylerin tiim okul hayat1 boyunca sosyal ortam, 6gretim-6grenme siireci ile
okul arag-gereclerini kullamirken karsilastiklar sorunlar nelerdir?

e Albinizmli bireylerin egitim siirecinde yasadiklar1 problemlere yonelik ¢6ziim onerileri
nelerdir?

Yontem

Aragtirma siireci nitel yaklagima uygun olarak desenlenmistir. Nitel aragtirma, probleme
yonelik sorgulayici, yorumlayic1 ve problemin dogal ortamdaki siirecini anlamaya ¢ahsan bir
yontemdir. Veriler gozlem, gortisme ve dokiiman analizi gibi yontemlerle toplanarak, daha
onceden bilinen ya da fark edilmemis problemlerin algilanmasina, probleme iliskin dogal
olgularin gercekgei bir sekilde ele ahnmasimi hedefleyen 6znel-yorumlayici bir yaklagimdir
(Baltaci, 2019).

Arastirma Deseni

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan durum c¢ahsmasi kullanilmistir.
Dawidowicz’e gore (2011) durum ¢aligmasi program degerlendirme, bireylerin davramslarim
etkileyen faktorleri arastirmasi ya da insanlarin goriisii iizerinden ihtiyaclarim anlamaya
kadar birgok alanda kullanilabilen desendir (Ceylan Capar ve Ceylan, 2022, s. 298). Durum
caligmasinda genel amag, bu vakaya iligkin miimkiin oldugunca tam bir anlayis gelistirmektir
(Tight, 2010). Buna gore de ¢alisilan duruma yonelik nedenler ve etkenler belirlenir. Durum
caligmalarinda veriler soru, gozlem, sesli veya gorsel kayitlarla, yazih kaynak ve belgelerle elde
edilir. (Paker, 2015). Bu kapsamda ¢alismamizda albinizmli bireylerin yasadiklar1 sorunlar
goriismeler aracihigiyla belirlenerek belirli kod ve temalara ulasilmigtir.

Calisma Grubu

Aragtirmanmn calisma grubunun belirlenmesinde amagsal 6rnekleme yontemlerinden,
olciit 6rnekleme kullanilmastir. Olgiit 6rneklemede amac dnceden belirlenmis bir dizi dlciitii
karsilayan biitiin durumlarin ¢ahsilmasidir (Yildirnm ve Simsek, 2011). Bu dogrultuda
calismanin amacina uygun olarak albinizm tanis1 konmus 18 yas iistii bireyler arastirmaya
dahil edilmistir. Katihmecilara ait kisisel bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1
Cahsma Grubunda Yer Alan Albinizmli Bireylerin Demografik Ozellikleri
Kategoriler Degiskenler Frekans Toplam
. e Kadin 7
Cinsiyet Erkek 5 10
50 ve iizeri 1
Yas 26—31 yas arasi 2 10
20-25 yas arasl 7
ilkokul -
Ogrenim Ortaokul -
Diizeyi Lise - 10
Universite 10
Izmir 3
Bolu 1
Yasadig il Ankara 4 10
Kocaeli 1
Balikesir 1

Tablo 1’de yer alan verilere gore; katihmecilarin cinsiyete gore dagihhminda, 7’si kadin 3’ti
erkek, yasa gore dagihiminda 20-25 yas arahginda 7 kisi, 26-31 yas araliginda 2 kisi ve 50 yas
iizeri 1 kisi yer almistir. Ogrenim diizeyi agisindan katilimeilarin 10’u iiniversite mezunu
oldugu goriilmiistiir. Katihmalarin yasadiklan il bazinda dagihmlarina baktigimzda 3 kisi
Izmir, 4 kisi Ankara, 1’er kisi de Bolu, Kocaeli ve Balikesir'den toplam 10 kisi dahil olmustur.

Veri toplama Araci

Aragtirmanin veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan kisisel bilgi formu ile
gorisme formu hazirlanmigtir. Arastirmanin nitel veri toplama siirecinde bireylerin
yasadiklar1 deneyimleri anlamak amaciyla goriisme tekniginden faydalanilmistir. Nitel veri
toplama araci ile bireylerin deneyimlerinin ortaya konmasi ve bu sayede tiim verilerin daha
ayrintil, derinlemesine ve kapsamh bir sekilde incelenmesi hedeflenmistir.

Kisisel bilgi formu: Formda katihmelann cinsiyeti, yasadig ili, yas1 ve mezuniyeti olarak
toplamda 4 soruya yer verilmistir.

Gortisme formu: Albinizmli bireylerin deneyimleri, duygulari, diistinceleri ve yasadiklar
sorunlara yonelik goriislerinin belirlenmesi i¢in nitel veri toplama araclarindan olan yar
yapilandirilmig goriisme formu kullamlmigtir. Goriisme formu arastirmacilar tarafindan
hazirlanmigtir. Goriisme sorular1 albinizm derneginde c¢alisan uzman bir 6gretmen ve
ortaokulda gorevli bir Tiirkce 6gretmenin goriisiine sunulmustur. Alinan geri doniitler
neticesinde sorulara son sekli verilmistir. Buna gore de goriisme i¢in egitim icerisindeki
sorunlar ve oneriler olarak toplam 4 soruluk form hazirlanmigtir.

1- “Albinizmli bireyler olarak egitim hayatimzin sosyal, boyutunda karsilaghiginiz
sorunlar nelerdir?”

2- Egitim hayatimzin okul ara¢-gere¢ kullaniminda kargilagtiginiz sorunlar nelerdir

3- Egitim hayatimizin icerisinde 6grenme ve 0gretme siirecleri acisindan karsilastiginiz
sorunlar nelerdir?
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4- Albinizmli bireylerin egitim siirecinde yasadiklar1 problemlere yonelik c¢6ziim
onerileri nelerdir?

Verilerin Toplanmasi

Katilmeilarin belirlenmesi ve arastirmaya dahil edilmeleri siirecinde Albinizm Dernegi
ile iletisime gecilmistir. Dernekle yapilan goriismeler sonrasi katihmecilar belirlemek icin
Google Formlar iizerinden katthma talep formu hazirlanmistir. iki haftahk siire sonunda
hazirlanan forma doniis yapan ve arastirmaya goniillii olan olarak katilmak isteyen kisiler
belirlenmistir. Forma doniis yapan kisilerle iletisime gegilerek uygun olduklar bir tarih ve saat
belirlenmistir. Goriisme zamanmni belirlemeye yonelik kurulan ilk iletisimde arastirmanin
amaci ve onemi birka¢ ciimle ile katihmeilara anlatilmistir. Goriismelerin Zoom iizerinden
video ya da ses kaydi alinarak yiiriitiilecegi, kendilerini rahatsiz edebilecek herhangi bir
sorunun yoneltilmeyecegi, arashirmanin sadece bilimsel amach bir arastirmada kullamlacag,
arastirma sonuclarinda kimliklerini belirten herhangi bir isim veya isaret olmayacag: ve tiim
kayitlarin gizli tutulacagi konusunda bilgilendirme yapildiktan sonra katiimecilarin sézlii
olarak onayr alinmistir. Belirlenen giin ve saatte ¢evrimici olarak Zoomdan goriismeler
baslatilmistir Gortisme 6ncesi katihmeilarin cinsiyeti, yasi, yasadig il ve 6grenim durumu gibi
kisisel bilgileri arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu Google Formlar
aracihifgiyla toplanmigtir. Katihmecilarin yanitlar1 tamamlandiktan sonra cevrimigi olarak
Zoom lizerinden arastirmaci ve damigman 6gretmen rehberliginde goriismeler baglatilmigtir.
Her bir katihmei ile goriisme en az 9o dakikalik siirede yiiriitiilmiistiir. Goriismelerden elde
edilen bilgilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve bulgularda yansitilmasi i¢in goriintii ve ses
kaydi alinmigtir. Goriismeler tamamladiktan sonra veriler Word dosyasina aktarilmagtar.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada goriismelerinden elde edilen verilerin ¢oziimlenmesi i¢in nitel analiz
yontemlerinden olan betimsel analiz kullamlmistir.

Giiven Duyulabilirlik

Nicel arastirmalarda yer alan gecerlilik ve giivenirlik kavramlari; nitel arastirmalarda
Guba (1981, 1990; Lincoln ve Guba, 1985) tarafindan literatiire kazandirilmis ve giiven
duyulabilirlik olarak ifade edilmistir. Aragtirmada giiven duyulabilirlik i¢in birtakim olgtitler
ve teknikler bulunmaktadir (Arslan, 2022). Bu kapsamda arastirmamn inandiricihig igin
aragtirmacilar tarafindan 7 soruluk taslak yar yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir.
Hazrlanan sorularin uzman incelemesi icin alaninda 1 Tiirkce 0gretmeni, 1 sosyal bilgiler
egitiminde gorevli Ogretim iiyesi ve albinizm derneginde ¢ahsan bir kisinin goriislerine
bagvurulmustur. Gelen doniitler neticesinde sorularin icerigi diizeltilmis, benzer yamtlan
olusturan 2 soru ile amaca uygun olmayan bir soru ¢ikartilarak goriisme formunda toplam 4
soru yer almigtir. Hazirlanan goriisme sorulariin gercek uygulamasi yapildiktan sonra veriler
yazili metin haline getirilerek katilhme: teyidine bagvurulmustur.

Aragtirmada aktanlabilirlik i¢cin amacgh ornekleme teknigi kullamlarak katihmecilara
iligkin ayrintih bilgilere yer verilmistir. Ayrica bulgular kisminda dogrudan katihmeilarin
goriiglerini yansitan ifadelere yer verilmistir. Aragtirma tutarhihg icinde verilerin analizinde
bagka bir aragstirmacidan yardim ahnarak kodlamalar karsilastirilarak degerlendirilmistir.
Bunun i¢in de Cohen’in Kappa istatistiginden yararlanilarak 0,83 degeri bulunmustur. Buna
gore 0,80 ve lizeri ¢ok iyl uyum ve kabul edilebilir giivenilirlige isaret ettigi kabul edilmektedir
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(Arslan, 2022). Teyit edilebilirlik i¢in ise calismadaki tiim siirecler ayrintih olarak
agiklanmigtir. Aragtirmadan toplanan veriler bilgisayar ortaminda korunmus ve arastirma
bitiminde arsivlenmistir.

Bulgular

Aragtirmanin bu boliimiinde albinizmli bireylerin yasadiklar sorunlara dair bulgulara
arastirmanin alt problemleri dogrultusunda bashklandirma yapilarak yer verilmistir.

Albinizmli Bireylerin Egitim Hayatlarinda Karsilastiklar1 Sorunlar

Aragtirmanin birinci alt probleminde katihmecilara; “Albinizmli bireyler olarak egitim
hayatimzin sosyal, materyal ve Ogretme-O0grenme asamasinda karsilastigimiz sorunlar
nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Buna yonelik katihmecilarin yanitlar1 Tablo 2°’de sunulmustur.

Tablo 2
Albinizmli Bireylerin Egitim Hayatinda Yasadiklar: Sorunlar

Tema Kodlar
Akran Zorbahg

Sosyal Cevrenin tuhaf bakislar
Kiiciimseme

Tahtadaki yazilar1 okumakta zorlanma

Ogretim-0grenme siireci Dersi takip edememe

Siavda zorluk yasama

N N N| =[] ™

Materyal Ders kitabim1 okuyamama

Tablo 2’de yer alan verileri inceledigimizde; albinizmli bireylerin sosyal agidan en ¢ok
akran zorbahigina maruz kaldiklan goriilmiistiir. Ogretim ve 6grenme siireci acisindan en cok
gorme sorununa bagh sorunlarla karsilagtiklarn goriilmiistiir. Materyal olarak da ders

kitaplarim okurken zorluk yasadiklar anlagilmistir. Katihmeilarin ifadelerinden bazilar: ise su
sekildedir;

KE1: “Insanlarmn rahatsiz edici bakislar atmas:, farkh biriymisim gibi davramlmast,
kiictimsenme, actma. Bu yiizden sagim boyah ve giines gozliigiim takiliyken daha giivende
hissediyorum.”

KK2: “Egitim hayatunda karsilastigim en biiyiik problem gérme sorunumdu. Albinizmli bir
bireyin cilt hassasiyeti ve gorme problemi vardir. Okulda her zaman en on sirada oturur ve
gormediklerini ogretmenime ya da arkadaslarima sorardir. Céziim onerim genellikle bu
olurdu. Bir de dgretmenlerimin kullandigh yardimct kaynaklar: kendim de alip dersi oradan
takip etmeye cahsirdim. Ozel ders de alma gibi durumlarim oldu. Gérme kalitemi arttiracak
yardimer kaynaklar da edindim. Teleskopik gozliik biiyiite¢ bunlardan iki tanesiydi. Ilkokul
ve ortaokulda genel anlamda egitimimde daha c¢ok zorlandigim bir dénemdi sonraki
stireglerde kendim sorunlarum daha kolay ¢ozebildim.”

KK7: “Dg goriintigiimiin farkh olmas: sebebiyle genelde ortamlarda insanlarin dikkatini
cekerim. Bazen rahatsiz edici bakislara maruz kalabiliyoruz maalesef. Genelde insanlar beni
bir kere gordiiklerinde unutmuyorlar ama ben onlarnt tekrar gordiigiimde
tamyamayabiliyorum. “Kétii” bir davranmsta bulunmam pek kolay olmuyor ¢iinkii insanlar
beni genelde tamdigr icin hemen benim yaptiim anlasihr. Ozellikle cocukluk doneminde
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maalesef zorbaliga maruz kaldim ciinkii dalga ge¢cme vb. konularda cocuklar biraz daha
actmasiz olabiliyor. Ama karsidaki insamn iyi niyetine inamyorsam genelde Albinizmin ne
oldugunu anlatir ve farkindalhk kazandirmaya ¢calisirom.”

KK3: “Tlkokul ve ortaokulda tahtayr gérmekte yasadigim zorluklar: bazen tahtaya yakin
oturarak ya da ayaga kalkp tahtaya bakip tekrar yerime oturarak ¢oziiyordum. Lise ve
tintversitede ise telefonumdan yararlamyordum.”

KE7: En biiyiik problem tahtayt gorememek ve dersi es zamanh takip edememek.
Yammizdaki arkadasiniza muhtac hissedebiliyorsunuz. Bazen hocalar size inanmayabiliyor.
Yazih kagidinmiz digerlerinden farkh biiyiik puntolu oldugunda digerleri laf soyleyebiliyor...

Albinizmli Bireylerin Yasadiklar1 Sorunlara Dair C6ziim Onerileri

Aragtirmamin dordiincti alt probleminde katihmecilara; “Albinizmli bireyler olarak
yasadiginiz sorunlara yonelik ¢6ziim Onerileriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Buna
yonelik katihmeilarin yamitlar Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3
Albinizmli Bireylerin Yasadiklar: Sorunlara Dair Céziim Onerilerine Yonelik Bulgular
Tema Kodlar f
Okul kaynaklar iyilestirilmeli 5
Okul Ders kitaplar1 gorme problemine gore diizenlenmeli 5
Okul ve sinifin fiziki kosullar iyilestirilmeli 3
Merdiven basamaklar: renklendirilmeli 1
Ogretmen Ogretmenler bilinclendirilmeli 5
Tip Tipta albinizm konusunda ¢cahsmalar desteklenmeli 2
Aile Albinizmli ailelere egitim verilmeli 1

Tablo 4’te yer alan verileri inceledigimizde; albinizmli bireyler yasadiklar sorunlara dair
okul kaynaklarinin iyilestirilmesi, ders kitaplarinin gorme problemine gore diizenlenmesi,
okulun fiziki kosullarnin diizenlenmesi, merdiven basamaklarimin renklendirilmesi,
ogretmenlerin Dbilinclendirilmesi, tipta albinizm konusunda bilimsel ¢ahsmalarin
desteklenmesi ve albinizmli ailelere egitimler verilmesi gibi Onerilerde bulunmuslardir.
Katihmecilarin ifadelerinden bazilar ise su sekildedir;

KE1: “Egitimde yasanan sorunlar azaltmak adina 6gretmenler bilinglendirilebilir. Gorme
bozuklugundan kaynakh sorunlarin kismen asilmasinda yararh olan teleskopik gozliik,
dijital biiyiiteg gibi cihazlar hakkinda albinizmli kisilerin bilinglendirilip ve desteklenebilir.
Albinizmli kisilerin ailelerine egitim verilebilir.”

KK1: “Derinlik algimiz olmadigindan merdiven basamaklarimin renklenmesi gerekiyor
lizerine cekilen siyah serit bantlarin tekrardan yenilenmesi gerekiyor.”

KK2: “Doktorlarin Albinizm konusunda ¢alisma yapmas: desteklenmeli. Saghk hizmetleri
wyilestirilmeli.”

KK3: Okulda kullamilan kaynaklarin albinizimli bireylere uygun hale getirilmesi. Toplu
tastmada otobiislerin  yazilarimin  biiyiitiilmesi. Merdivenleri belirginlestirilmesi
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(merdivenlere bantlarin cekilmesi ya da boyanmast). Erken yasta albinizim hakkinda
farkindalhk artirilmasi. Albinizmli bireylerin ailelerine dogum sonrast psikolojik destek ve
albinizim hakkinda bilgilerin eksiksiz verilmesi.

Sonuc¢ ve Tartisma

Arastirmanmin birinci alt problemi sonucunda albinizmli bireyler egitim hayatlarinda
ozellikle sosyal iligkilerinde insanlarin rahatsiz edici bakiglarina ve akran zorbaligina maruz
kaldiklan goriilmiistiir. Gaigher vd. gore (2002) albinizmli bireyler, dis goriiniis acisindan
beyaz tenli olmalar1 sebebiyle toplumda psikolojik birtakim zorluklar yasamaktadirlar. Bu
zorluklar asosyal bir yasami ve daha az arkadas cevresine neden olabilmektedir. Gaigher vd.,
(2002) bu goriisii arastirmanin birinci alt problemi ile ortiismektedir. Bir diger sonuca gore
albinizmli bireyler simf ortaminda gorememeden kaynakh sorunlar yasamaktadirlar. Ayrica
ders materyalleri olan defter ve kitaplar ile tahtadaki yazilar1 okumakta zorluk yasadiklar
anlagilmigtir Arastirma da ulasilan bu sonuglar Kirict'min (2018) yapmis oldugu arastirma
sonuclar1 ile oOrtiismektedir. Kiriaa (2018) calismasinda albinizmli bireylerin tahtay
gorememe, ders kitaplarim okumada zorlanma ve 6gretmenlerin bilgilerinin az oldugu
konusunda sorun yasadiklarini belirtmistir.

Albinizmli bireylerin 6gretme ve 6grenme siirecleri agisindan genellikle tahtadaki yazilan
okumakta zorluk yasamaktadirlar. Ayrica dersi takip edememe ve sinav kagitlarim okumakta
sorun yasamaktadirlar. Tekin (2019) ¢ahsmasinda engelli iniversite 6grencilerinin egitim
sorunlarini irdelemis ve igsitme ve gorme engelli 6grencilerin derslerde ve sinavlarda sorun
yasadiklar1 belirlenmistir. Bu sonu¢ benzer calismalarda aym durumlarin yasandigim
gostermektedir.

Albinizmli bireyler yasadiklar1 sorunlara dair getirdikleri onerilere baktigimizda okul
kaynaklarimin iyilestirilmesi, ders kitaplarinin gorme problemlerine yonelik uygun
tasarlanmasi, derinlik algilar1 sorununa yonelik merdiven basamaklarimin renklendirilmesi,
ogretmenlerin bilinclendirilmesi ve bu konuda egitim almasi, okul ve smifin fiziki
ortamlarimin albinizmli bireylerin ihtiyaglarina uygun diizenlenmesi gerektigi onerilmistir.
Unal ve Coskun (2020) calismasinda 6gretmenlerle goriismeler gerceklestirmis ve cahisma
sonucunda 6gretmenler albinizmli bireyler icin biiyiik puntolu hikaye kitaplar ve biiyiitecler,
daha koyu renk cizgileri olan defterler, modifiye edilmis ¢izgili defterler ve biiyiik kartonlar
onermislerdir.

Albinizmli bireyler genellikle gorme problemine bagh olarak bir¢ok sorunla
karsilasmaktadir. Bu durum okul ortaminda 6zellikle ders materyalleri agisindan problem
olusturmaktadir. Ayrica goriiniimleri sebebiyle o6zellikle ilkogretim siirecinde akran
zorbahigina maruz kalmaktadirlar. Bu durum bireylerin sosyal hayatlarinda yalmzhga
itebilmektedir. Ayrica okulda akademik basarlan agsindan da olumsuzluk
olusturabilmektedir.

Oneriler
Aragtirma sonucunda ulagilan bulgulara gore su onerilere yer verilmistir;
Ogretmenler icin Oneriler

Albinizmli bireylerin yasadiklann gorme problemleri sebebiyle egitim-6gretim
ortamlarindaki 1s1, 151k, fiziki kosullar, akilh tahta ve sinav kagitlarindaki yaz puntolar:
diizenlenebilir.
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Karar Vericiler icin Oneriler

Ogretmenlerin albinizmli bir 6grenci karsisinda nasil bir siire¢ yonetmesi gerektigi
konusunda hizmetici egitim alabilir.

Egitim fakiiltelerinde albinizmli bireylere iliskin ders icerikleri diizenlenerek
ogretmenlere bu konuda farkindahk olusturulabilir.

©INNER



INNER Cilt 5, Say1 2, 2023 / 54

Kaynaklar

Arslan, E. (2022). Nitel arastirmalarda gecerlilik ve giivenilirlik. Pamukkale Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 51 (1), s. 395-407

Baltaci, A. (2019). Nitel arastirma siireci: Nitel bir arastirma nasil yapihr? Ahi Evran
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 5(2), 368-388.

Ceylan Capar, M. & Ceylan, M. (2022). Durum cahsmasi1 ve olgubilim desenlerinin
karsilastirilmasi. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 22(0zel Say1 2), 295-
312.

Cakiroglu, O., & Melekoglu, M. A. (2014). Statistical trends and developments within inclusive
education in Turkey. International Journal of Inclusive Education, 18(8), 798-808.

Demircioglu, A., & Uysal, S. A. (2017). Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan albinolu
az gorende fizyoterapi ve rehabilitasyon programimin etkinligi: olgu sunumu. Journal
of Exercise Therapy and Rehabilitation, 4(3), 139-144.

Dikmetas O., Sanal Dogan A. & Giirdal C. (2018). Keratokonus ve okiiler albinizm: Olgu
sunumu ve literatiir tartismasi. MN Oftalmoloji, 25(2), s.121-123.

Dursun O, Vatansever M, & Adigiizel U. (2021). Okiiler albinizm. Giincel Retina, 5 (3), s. 236-
242.

Estrada-Hernandez N & Harper DC (2007) Research on psychological and personal aspects of
albinism: A critical review. Rehabil Psychol, 52, 263—271.

Ezeilo B.N. (1989). Psychological aspects of albinism: an exploratory study with Nigerian
(Igbo) albino subjects. Soc Sci Med, 29(9), 11, 29—31.

Gaigher R.J., Lund P.M. & Makuya E. A (2002). Sociological study of children with albinism
at a special school in the Limpopo province. Curationis, 25, 4—11.

Kiriel, 1. (2018). Tiirkiye'de yasayan albinizmli bireylerin egitim sorunlar. Uluslararas
Giincel Egitim Arastirmalart Dergist, 4(1), 29-40.

Kiprono, S.K., Joseph, L.N., Naafs, B. & Chaula, B.M. (2012). Quality of life and people with
Albinism in Tanzania: More than only a loss of pigment. Sci Rep 1, 2—-83.

Lund, P., M. (2001). Health and education of children with albinism in Zimbabwe. Heal Educ
Res. 16(1). 1—7.

Maia, M., Volpini, B. M. F., Santos, G. A. D., & Rujula, M. J. P. (2015). Quality of life in patients
with oculocutaneous albinism. Anais brasileiros de dermatologia, 90, 513-517.

Meterelliyoz, K. S., & Yazar, M. S. (2020). Albinizmli bireylerde depresyon, anksiyete
diizeyleri, 6zsayg! ve yasam Kkalitesi: Bir olgu-kontrol ¢alismasi. Psikiyatride giincel
yaklasvmlar, 12, 118-130.

Orhan, S., ve Geng, K. G. (2015). Engellilere yonelik iilkemizdeki 6zel egitim hizmet
uygulamalar1 ve ornek iilke karsilashirmasi. Journal of Social Policy Studies/Sosyal
Politika Calismalari Dergisi. 15(35), s. 115-146.

Ozcan, M. (2018). Okiiler albinizm hastalarinda klinik bulgularimz. (Yayinlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi). Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Antalya.

©INNER



ALBINIZMLI BIREYLERIN EGITIM HAYATINDA KARSILASTIKLARI SORUNLAR ... 55

Paker, T. (2015). Durum cahismasi. (Ed.) F. N. Seggie ve Bayyurt Y., Nitel arastirma: yontem,
teknik, analiz ve yaklasimlart igcinde. An1 Yayincilik.

Samur, B. M., Polat, A., & Canpolat, M. (2022). Albinizm Temelinde Engelli/Kisith Cocuklarin
Sosyal ve Hukuki Problemleri Uzerine Degerlendirme. Cocuk ve Medeniyet, 7(13), 29-
65. : https://doi.org/10.47646/CMD.2022.272

Tekin. H. H. (2019). Engelli iiniversite 6grencilerinin egitim yasamindaki sorunlarn: Konya
ornegi. Manas Sosyal Arastirmalar Dergisi, 8 (2), 1531-1548.

Tight, M. (2010). The curious case of case study: A viewpoint. International journal of social
research methodology, 13(4), 329-339.

Tsutsumi A, Izutsu T, Islam A. M, Maksuda A. N, Kato H, Wakai S. (2007). The quality of life,
mental health, and perceived stigma of leprosy patients in Bangladesh. Social Science
and Medicine 64(12), 43-53.

Unal, B. O. (2020) Tiirkiye'de albinizmli bireylerin egitim ve sosyal hayata katihimda
karsilastiklar: sorunlar ve bas etme yontemleri, (Yayinlanmamais Yiiksek Lisans Tezi).
Trakya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Edirne.

Unal, B. O. & Coskun, 1. (2021). Tiirkiye’de albinizmli bireylerin egitim ve sosyal hayata
katihmda karsilagtiklar1 sorunlar ve bas etme yontemleri. Trakya Egitim
Dergisi, 11(1), 482-513. https://doi.org/10.24315/tred.794613

Yavuzer B. & Yavuzer K. (2023). Okiiler ve okiilokutan6z albinizm: Patogenez, tani ve tedavi.
Giincel Retina, 7(3), 160-163.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2011). Sosyal bilimlerde nitel aragtirma yontemleri. Ankara: Seckin
Yayincilik.

Yazarlar Hakkinda

Ayse Tosun: Sosyal bilgiler egitimi alaninda doktora derecesine sahiptir ve 2021
yilindan itibaren Mugla Bilim ve Sanat Merkezi'nde sosyal bilgiler 6gretmenidir. Sosyal
bilgiler ve cografya 6gretimi alaninda kitap ve makaleler yayinlamistir.

Hilalsu Bas: Mugla Bilim ve Sanat Merkezi'nde 6zel yetenekli 6grenci olarak egitim
gormektedir.

Cikar Catismasi
Herhangi bir ¢ikar ¢catismasi bildirilmemistir.
Finansman
Caligma yiiriitiilirken herhangi bir kurum ya da kisiden finansal destek alinmamistir.
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Bu arastirmanin etik acidan uygunlugu icin Mugla Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan 21.11.2022 tarihli ve 220183 numarasi ile etik
kurul onayr alinmistur.
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